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BODHIDHARMA: AZ ELSO KOAN

This Emperor was an avid practitioner of Mahayana Buddhism. He supported the monastic Sangha generously, built
many Temples and Stupas, promoted vegetarianism and banned the sacrifice of animals and capital punishment.

Due to his ardent support for the Buddhist causes he came to be known as the ‘Bodhisattva Emperor’.

Upon meeting Bodhidharma, the Emperor recounted his own great deeds and asked, “Having done all these, how

much merit do | have?". Bodhidharma replied, “None”.

The pious Emperor was least expecting such an answer and was taken aback. He further asked, “What is the first

principle of the holy teachings?” Bodhidharma replied: “Vast emptiness, nothing holy”.

Bewildered, the Emperor continued, “Who is standing before me then?". Bodhidharma said, “I don't know”.

Bodhidharma (Daruma) - a 15th Century painting. (Image courtesy - Kyoto National Museum) Emperor Wu of Liang. (Image courtesy - Wikimedia
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BODHIDHARMA,
A SHAOLIN KUNG FU ATYJA
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Shaolin Cave where Bodhidharma meditated. The photo of the cave - present

Shen Guang beseeched the Master, “My mind has no peace as yet! | beg you, O Master, please put it to rest!”

Bodhidharma said, “Bring your mind here and I will pacify it”

Shen Guang searched for a while and responded, “I have searched for my mind, and | cannot take hold of it.”

Bodhidharma exclaimed, “Now your mind is pacified.”
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SASAKI KICHISABURO,
A MAGYAR JUDO ATYJA (1906)
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Unokaja: NAGAMIYA Shoji, Japan vezetd fizikusa
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Mr. Szemere and his recent family

Ms. MAGYAR Fruzsina
A family member of Mr.
SZEMERE Miklés (2007)
Her husband was a
member of Parliament.

Mr. SZEMERE Miklés (1856-1919) He concluded

He would like to learn what was the secret that :> that the secret

Japan was not defeated by Russia in 1905. came from Judo
2

Szemere Miklos: Huba vezér egyenes agi leszarmazottja, megsejti az |. vilaghaborut
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FIZIKUSOK AZ OSEIK NYOMABAN

Invitation and Conditions of Judo Teacher

1 B B | |} Fejepny

® |nvitation went to Mr. Kano (the Founder of Judo in Japan) in January
of 1906.

® Kano asked Sasaki Kichisaburo to take over this job. (Mr. Kano was
the Princial (or President ) of Tokyo University for Education and
Sasaki was working there as a Professor. He is my grandgather.)

® Sasaki carried Tatami mattress on a boat and arrived in Budapest in
April of 1906. (Very quick!)

® Three conditions that Mr. Szemere asked:

m The teacher must be a perfect gentleman.

m He should speak several European languages.

m Lesson must last for four months and he must come before
March or April. Expenses will be covered by Hungary.
® The above conditions, in particular, the second one is not easy for
most of Judo teachers. Mr. Sasaki also hesitated for some days, but
decided to accept to come to Hungary. (He could write and perhaps
speak, | guess, English and German those days.)

Szemere Miklos: Huba vezér egyenes agi leszarmazottja, megsejti az |. vilaghaborut
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FIZIKUSOK AZ OSEIK NYOMABAN

Newspaper and Magazine in 1906
__---:--EIEIDI]

Budapesti Hirlap
(Budapest News)
Monday, 23 April 1906, p. 11
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Sasaki Kichisaburo from My Album
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SASAKI Kichisaburo from
my album. This photo was
used in my trip report in
2005, so that | saw this
picture in many places in
Hungary. The year when
the photo was taken is
unknown

26


https://indico.cern.ch/event/286124/contributions/1638493/attachments/530936/732153/2013-12-05-Nagamiya-Sasaki-Judo.pdf
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Book in the summer of 1907 (one year later)
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DJUDO

JAPAN DZSIU-DZSICU TOKE-
LETESITETT MODSZERE. T —

UR O MELTOSAGAMAK
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SA5AK]D KICHISABURD i
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A SZERZO.

72 KEPPEL. BUDAPEST, 18907,
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mek.oszk.hu/03100/03192

SASAKI KICHISABURO

DJUDO
A JAPAN DZSIU-DZSICU TOKELETESITETT MODSZERE

Sport, testnevelés  /  KiizdSsportok

cselgancs

"A judo a test minden porcikajat eréssé teszi, de nem izomtultengésben leledz6 »Kraft-Ubermensch«-sé fejleszti az
embert, hanem aranyosan felépitett, proporcionalisan formalt alakka. Macskatigyességet, kigyohajlékonysagot és
semmihez nem hasonlithatd szivossagot kolcsonéz az embernek."

2005-10-11

MEGTEKINTHETO VERZIOK

B
Y hatra | URL: http://mek.oszk.hu/03100/03192

URN: http://mbn.urn.huw/NILMarn:nbn:hu-5167
[ Adomany | [£2 Megosztas | | Kindle-re kiildés || Mobil QR-kéd |
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SASAKI MESTER UZENETEI:
I: AJUDO A JELLEMKEPZES ESZKOZE

[lyképen Osszehasonlitva a magyar viszonyokat a hazam-
beliekkel, megallapithatom, hogy az itteni allapotok a judo toke-
letes kifejlédéséhez bizony nem igen alkalmasak. Allando érdek-
l6dest és megkivant odaadast e téeren nem igen remelhetiink.
lgaz ugyan hogy a rendelkezésemre allott helyiség (a Budapesti
Egyetemi Athletikai Club lagymanyosi sporttelepének clubhaza)
szlik volt arra, hogy a tanulni vagyok tomegeét befogadhatta volna.

De erre nem akarok sok szot vesztegetni. Egyetlen kivansagom
az, hogy Szemere Miklos dicséretes kezdemenyezése kiindulo
pontja legyen annak, hogy egykor nemcsak Magyarorszagon,
hanem Eurdpa valamennyi orszagaban a jellemképzés terén a judo,
mint komoly pedagogiai eszkdz ismertessck el.
Konyvecskémnek az a célja, hogy egyrészt a sajnalatosan
rovid idére szabott oktatasomat kiegészitse, masrészt pedig azt
célozza, hogy a magyarok, mint a komoly hivatasu judo-iskolanak
europai elofutarjai, e miivészet alapjait mas orszagokban is lerakjak.
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SASAKI MESTER UZENETEI:
II. TURELEM ES BATORSAG

December ho végétél kezdve, januar havaban, tehat az év
leghidegebb szakaban, a legnagyobb fagyban és hidegben mar
hajnali négy o6rakor felkelnek Nippon kicsiny fiai s a gyakorlo-
teremben Osszegylilnek; egy-egy gyermek egymdsutan tiz ellen-
felével gyakorolja magat (7. kép); gyakorlat utan hideg vizben
megfiirdenek, virradatkor elhagyjak a termet és ki-ki a maga
iskoldjaba siet. Ez a training harminc napon at tart €és a meg-

kezdésénél mindegyikiik megeskiiszik arra, hogy hianyozni nem
fog soha. Mindez a hideg tirésének gyakorldsdt célozza.

Koromsotét éjszakan a tizenhatéves fiiinak erdén, mezén at
kisérteties temet6hdz vagy elhagyott templomhoz kell mennie.
Utkozben kiilonbozé ijeszté dolgok kisértik, gy hogy gyermek-
nek bizony nagy batorsagra van sziiksége, hogy utjat folytassa.
A mikor végre megérkezik a kietlen helyre, valami targyat kell
onnan elvinnie, bizonyitékaul annak, hogy tényleg oftt jart. £z a
bdatorsag novelesére szolgdlo gyakorlat.
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SASAKI MESTER UZENETEI: )
III. A NEMZETI KARAKTER FEJLESZTESE

Szép Magyarorszag fiai, ki kételkednék abban, hogy 0Onok
mindenha a nemzeti karakter fejlesztésére fognak torekedni és
a nemzeti fellendiilés iigyét sziviikon fogjak viselni?!

Nagy oromemre szolgalna, ha a budapesti egyetem ifjlisaga
es azok az urak, a kik a judo miivészetét elsajatitottdk télem,
ezen konyv nyoman e téren szerzett iigyességiiket tovabb fej-

lesztenék, ha a judo-t mint nevelési modszert alkalmaznak s plane,
ha ilynémii tanulmanyok céljabol Japanba utaznanak. Tanul-
manyaik ertekesitése az egeész emberiség javara szolgalna.

Miutan meg O Felségének, a magyarok kiralyanak, Szemere
Miklosnak és ittlévd Osszes ismerdseimnek szerencsét és dldast
kivanok — utjara bocsatom konyvemet.

Budapesten, 1907. nyaran.

SASAKI KICHISABURO.
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SASAKI KICHISABURO EMLé,KEZETE
1906: A JUDO EXPORTJA, JAPAN > HUN

13. Kata guruma.

» & judo alapitdja
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SASAKI MESTER KONYVEI, CIKKEI III.
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Persons who Helped Me (2005)

-------DD

Prof. ZIMANY! Jozsef and
Mrs. ZIMANY| Magdolna

Prof. CSORGO Tamés (left),
Mr. OZSVAR Andras (middle)
and myself (right)

Mr. MOLDOVAN Istvan
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Persons who Helped Me (2005)

-------DD

Prof. ZIMANY! Jozsef and
Mrs. ZIMANY| Magdolna

Prof. CSORGO Tamés (left),
Mr. OZSVAR Andras (middle)
and myself (right)

Mr. MOLDOVAN Istvan
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1908: SASAKI BERLINBEN, NEMET KEZIRAT JAPANBAN

Sasaki Kichisaburo in Berlin in 1908
------_-I:IEIEII]
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Evidence to teach Judo to German Prince

.} | __§B B _} | | [Jujuqij

Origin of Hungarian was written in
German language

A _Pflege dssibeistes ohne gleichzeitige Kirpar- .
pflegs arzeugt gelatige Erdppel. Was nitzt oo dem o
eist und Verstand sufs Telnste sas=

a Jefiss disses Jeistes B0

iehtlg, den ENFper -
u magh so wird, haf- ' e 3 :
R Belin to teach Judo to German Prince.
sl anerkanate nationale mers mother and daughter of the lodge.

ighung diepes Zweckes

WEEET P R L e
?A}%"J by il ‘iyﬂ?x?_t i | e E % b R nderen Yationen beitragen.
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i -t e A FLEE ! Lt digung 1= Pall griffes, als Kirpe Jbung, j= .
i BRE-27 e ﬁ'*%aiﬁiﬂ 3 "a gogar fur dis Charakterbildung, ¢ wird es jatst '_
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g fast in allen hiéheren Knabenschulen gelehrt. Die

a pnan eingepshan hat,

zun wurden hauptelch= ','

German version discovered at Kodo-Kan Library L suret 2. Theer e, vmiseni
with a hand-written cover page (left), a sheet of T -“;; fi ,,.':."":7
paper inserted in the book (middle) and typical reden snrerer 21 i

type written German version (right). These show
the evidenced that this book was dedicated to

German Prince and also used to the original draft
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—
y

Judo team frc

Important Spc

Hungarian Ju
Judo Fec

Committee;

Mr. NEMETH Sandor who

- S took a responsibility for music ¥ Yy
Sasaki in Sasaki Cup. He composed o

Kichisaburo Cup Judo anthem for the Sasaki
cup. He is a professional
N wrestler.

A lot of suveniors

on the occasion of [
Sasaki Cup.
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2009: SASAKI NAP VISZNEKEN, A JAPAN-MAGYAR BARATSAG FAJA

Sasaki Day in 2009

b
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2011: SASAKI JUDO MUZEUM BUDAPESTEN, SASAKI KONYVEKKEL

Sasaki Judo Museum in 2011

3 B 1 1 | jeean

Inside the museum (left), and Professor
CSORGO Tamas (right).
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2013: NAGAMIYA PROF CIKKE A KALOKAGATHIA-BAN

Ozsvir Andris, a moszkvai olimpia bronzérmes dzsidosa szervezte meg 2007-ben a
CULTURAL BRIDGE BETWEEN HU kinyv megjelenése 100. évforduldjinak megiinneplésére, magyar ¢s japan dzsidosok
részvételével a Szaszaki Kupat, 2009-ben, a Japan-Dunamedencei bardisag évében
rendeziék meg t6bb sportkor kdzremilkodésével a Szaszaki-napot Viszneken. 2011-ben
Kulturalis hid Magyarorszég @s megnyilt Obudan az Ozsvar Andras 4ltal alapitott Szaszaki Mizeum. Ezek a dzstdoval
kapcsolatos esemeények jelentds sajtovisszhangot 1s kivaltottak, ismertié tették Szaszaki
mester nevél és munkissagat.

° Nagamiya Shﬂji A torténet példa arra, hogy fizikusok, konyvidrosok, sporiolok és sportoktatok
egyiiltes erével hozzijarultak a magyar-japin kulturdlis kapcsolatok erdsitéséhez, a

magyar sporitbricnet egy fejezetének felderitéséhez.

Prologue Ziményi Magdolna, Csirgé Tamas

It was the year of 1905. A tiny country Ja
country of Austro-Hungarian Empire, fou,

country, Russia. It was not a perfect victory fc
Russia in some places in the eastern Russia.

most people, particularly for the Europeans,

Russia would easily win in the war. Mr. Sz Sasaki Kichisaburo
diplomat and later a Member of the Parliamen
secret of the Japanese strength might be in Jud
to find the secret out.

128 KALOKAGATHIA, 2012-2013. 1. szdm

Mr. Sasaki Kichisaburo (1872-1924) was a rather well-known educator in
Japan in the early 1900s. He was a professor of education with a specialty
of child education at Tokyo Higher Normal School (now called Tsukuba
University) in Japan. He sometime served as a principal of the school
* A tanulmany szerzGje Nagamija Sodzsi professzor affiliated by this university and later engaged in an education program of
fizikusa, a J-PARC (Japan Proton Accelerator Res the Tokyo Metropolitan City. His most significant achievement would be
laboratorium emeritus igazgatoja, Szaszaki Kicsiszal publishing tens of books on education. Among those are, for example,

magyarorszagi oktatojanak unokaja. A cikk Szaszaki “Art and Philosophy for Education™, “Psychology as a Fundamentals for
szdz evvel ezeldtti torténetét es utoéletét foglalja &
diplomata, az orosz-japan habori hatasira kérte Ka
kiildjon dzsidooktatot Magyarorszagra. Kano nagy
valasztotta, aki tekintélyes pedagogus volt, nem
nyelvismerete és fekete dves dzsudofokozata alkalmass:

L

Education”, “Method of Teaching of Japanese Language”, “Compilation
of Moral Education”, etc. where the book for moral education was written
when he was in Budapest. Some of the books, in particular, the book of
Art and Philosophy for Education, are still subjects of studies by
researchers today. Mr. Sasaki loved Judo as his hobby in his busy life.
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> » ¢ :s/dme first award is going to & aggolg ngdh(afit


https://youtu.be/SWuODtZLJCU?feature=shared
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